
 Taquitos de pollo 

 

 

 

 

 

Hozzávalók 4 főre: 16 db kukorica tortilla Nuevo Progreso 

 3 csirkemell filé 

 Fajita fűszer Nuevo Progreso 

 1 konzerv fekete bab krém, la Costena 580 g 

 1 Salsa Verde 250 ml 

 1 Salsa Mexicana 250 ml 

 olaj 

 

 

 

 

 

 

Elkészítési mód: 

 

A csirke szeleteket megszórjuk fajita fűszerrel és grillen elkészítjük, hagyjuk kidűlni és kb 2 cm csíkokra tépjük. 

Tortillákat röviden csak pár másodpercig olajon megmelegítjük hogy megpuhuljanak. Tortillákat megkenjük 

babkrémmel, hozzáadjuk a sült húst, felcsavarjuk, bebiztosítjuk a szétcsavarodás ellen fogpiszkálóval és ezután 

olajon megpirítjuk minden oldalról. Salsával tálaljuk 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jó étvágyat kíván a Fekete Sárkány ABC 

 


